e Ciplak yerlerinizi (giysilerinizle) ORTUN !

e Bu durumunuzu isik, yakici hava hareketi ve
yikilmalar sona erene kadar koruyun (1 dk.)

e Sonra da kalkip telas etmeden en yakin siginaga
y6nelin ve SIGINAGA GIRMEDEN ONCE 30-60
DK. ZAMANINIZ VAR!

e Agzinizi ve burnunuzu tozlara karsi bir bezle,
elbise pargasiyla vb. koruyun,

e Siginaga girmeden Once giysinizdeki tozu
mutlaka cirpin, stipuiriin, gerekirse degistirin,

e El, ylz, sacglar ve diger ¢iplak kalmis yerlerinizi
mutlaka yikayin,

o Nikleer saldirilarda tiroid bezini koruma amagli
potasyum iyodir tableti alinmahdir.

Evde veya is yerinde iseniz; YAT, KAPAN, ORTUN!

e Fakat cam kiriklarindan ve disen esyalardan
korunmak icin sirtinizi pencereye donin.

Aragta iseniz;
Parlak 15181 gorir gérmez:

e Araci ve motorunu durdurun,

e Hemen acik yerlerinizi kapatin,

e Ellerinizi basinizin tizerine koyun ( basinizi
koruyun),

e Aragicinde sirtinizi saglam bir yere dayayarak,
dizlerinizin lGzerine kapanin. YAT, KAPAN,
ORTUN!

e Tehlike gecince siginaga giris hazirliklarina
baslayin ve telas etmeyin.

Okulda iseniz; YAT, KAPAN, ORTUN!
Parlak 15181 goriir gormez;

e Derhal siralarin altina girin,

e Sirtiniz camlara dontik olarak kapanin,

e Sonra telas etmeden 6gretmeninizin talimatiyla
siginaga girin,

e Masa, koltuk altlarina veya arkalarina yatin,

e Tehlike gecince dogruca siginaga gitmek lizere
yukarida belirtilen hazirliklari yapin.

ikaz ve Alarm isaretleri
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SUREKLI SIREN SESI [3 Dakika)
TAARUZ INTIMALI VAR ALARMA HAZIR OL.

SARI IKAZ

DALGALI SIREN SESI (3 Dakika)

KIRMIZI IKAZ

TAARUZ TEHUIKESI VAR DERHAL SIGINAX YERINE GIR

RADYOAKTIF  kesik SIREN SESi (3 Dakika)
SERP'NTI |KKAZ|  DERHAL EN YAXIN KAPALI BIR YERE GIR

Siginaklar

KBRN silah ve maddeleri ile klasik silahlarin
etkilerine karsi canli ve cansizlari korumak amaciyla
kullanilmak Gzere insa edilen emin yerlere "Siginak"
denir. KBRN olaylarinda siginaklar hayati 6nem
tasir.

Cevremizde siginak yoksa korunma amagl
olarak kullanilacak vyerler vardir bunlar; Metro,
garaj, otopark, kapali ¢arsl, pasaj, spor salonu gibi...

T.C.
EMNIYET GENEL MUDURLUGU
Kriminal Daire Bagkanligi
Bomba imha ve inceleme Sube Mudiirliigii

RADYOLOJIK, NUKLEER TEHDIT VE
TEHLIKELERINE KARSI BiLGILENDIRME
BROSURU
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Radyasyon Nedir?

Radyasyon, hicbir duyu organimizla
algilayamadigimiz bazi maddelerin yaydiklari zararli
Isin ve parcaciklardir.
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RADYASYON VAR

Radyasyon, daima dogada var olan ve birlikte
yasadigimiz bir olgudur. Radyo ve televizyon
iletisimini olanakli kilan radyo dalgalar; tipta,
endustride kullanilan x-isinlari, glines 1sinlari, glinltk
hayatimizda  aliskin ~ oldugumuz  radyasyon
cesitleridir.

Radyasyona Maruz Kalma Belirtileri

Halsizlik,

Mide bulantisi, kusma,

Bas donmesi, yiiksek ates,
Kanli ishal,

Kizariklik, yanma ve kasinma,
Kil dokdlmesi.

Radyasyonun Canli Uzerindeki Etkileri

Radyasyon zehirlenmesi, kizarikliklar,
Hicrelerin ve dokularin mutasyonu,
Kanser olusmasi,

Omriin kisalmasi (erken éliimler),
Sakat ve 6lU dogumlar.

Radyasyon Tehlikelerinden Korunmak (M-E-Z
Kurah)

1-Mesafe................ Radyasyon kaynagindan
olabildigince uzak durun

2-Engel......cccceueue. Radyasyon kaynagi ile kendi
araniza engel koyun. Bina yada blyuk kutleli
yerlerin arkalarina gegerek korunun

3-Zaman................ Maruz kalinan radyasyon dozunu
en aza indirmek i¢in kaynak yakininda olabildigince
az zaman gegirin

KORUYUCU ENGEL ZAMAN i i i

Radyasyona Maruz Kalanlara Yapilacak ilk Yardim

e Kiyafet ve sahsi esyalarini dikkatlice cikararak
torbaya koy,
e Vicudumuzda yara varsa dnce yarayi sonra cildi
yika,
e Acik Yaralari yika ve steril sargi bezi ile ort,
e Saclarda dahil su ve sabunla dus al, Sai
A9

e istirahat edilir ve tibbi yardim istenir.

NOT: Ulkemizde radyasyon ve niikleer enerji
konularinda yetkili kurum “Tirkiye Atom Enerijisi
Kurumu” dur. (TAEK) Siipheli bir radyasyon olayinda
hemen 444 8235 numaral telefon aranmalidir. _

ALO 4449 TAEK

Nikleer Enerji

Agir radyoaktif (uranyum gibi) atomlarin P
bolinmesi (fisyon) veya hafif radyoaktif atomlarin
birleserek daha agir atomlari olusturmasi (flizyon)
sonucu ¢ok bilyik bir miktarda enerji agiga ¢ikar. Bu
enerjiye nukleer enerji denir. Niikleer enerji niikleer
santrallerde, atom bombalarinda ve deniz altilarda
kullanilir. Yakin zamanda Japonyadaki Fukusima
nikleer santralinde tusunami sonucu meydana
gelen kaza ve Ullkemizi de etkileyen Ukraynadaki
Cernobil niikleer santral kazalari bir¢cok insanin
Olmesine ve kalici hastaliklara neden olmustur.

Niikleer Silahlarin Etkileri

Nikleer bir bomba patladiginda; ¢ok yiiksek
sicaklik ve basing, radyasyon, elektrik devreleri
bozan elektromanyetik pals olusur. Patlama
gerceklestikten sonra havada mantar seklinde bir
bulut olusur ve 30-60 dk icinde radyoaktif parcalarin
bulundugu serpinti baslar.

Nikleer Saldiri Oldugunda Yapilacaklar
Disarida iseniz;

e Patlama isigini gériir gormez, hemen gukur bir
yere veya duvar dibine veya kuytu bir yere
YATIN!

e Kollarinizi basinizin Ustiinde kavusturun! (gozler
kapali olacak veya 15181 gormeyecek)

e Dizlerinizi karniniza dogru ¢ekip KAPANIN!



